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Справочная информация об эпидемиологической ситуации по ВИЧ-
инфекции 

По состоянию на 01.10.2019 в Республике Беларусь проживает около 

21,5 тысячи человек с ВИЧ - положительным статусом. В последние годы 

отмечается вовлечение в эпидемический процесс более старших возрастных 

групп от 30 до 49 лет. 

В структуре заболеваемости по полу па протяжении ряда лет 

существенно преобладают мужчины, в 2018 году их удельный вес составил 

63%, женщин - 37%. В целом по стране по путям передачи лидирует половой 

путь передачи - 82,5%, потребление наркотических веществ составляет около 

17%. 

Проблема ВИЧ-инфекции касается всех социально- профессиональных 

групп населения. В 2018 году каждый второй случай ВИЧ-инфекции выявлен 

среди рабочих и служащих (48%), среди учащейся молодежи (студентов 

ВУЗов, учащихся ПТУ) было выявлено 14 случаев ВИЧ-инфекции. 

Работа по профилактике ВИЧ-инфекции в пашей стране базируется на 

основе поставленных задач подпрограммы 5 «Профилактика ВИЧ- инфекции» 

Государственной программы «Здоровье народа и демографическая 

безопасность» па 2016-2020 годы, целях устойчивого развития, принятых 

Республикой Беларусь, стратегической цели ЮНЭЙДС «90-90-90»: к 2020 

году 90% всех людей, живущих с ВИЧ, пройдут тестирование на ВИЧ и будут 

знать свой ВИЧ-статус, 90 % всех людей, у которых диагностирована ВИЧ-

инфекция, должны стабильно получать антиретровирусную терапию, и у 90% 

ВИЧ - положительных людей, получающих терапию, должно наблюдаться 

подавление вирусной нагрузки до неопределяемой. 

Преодоление стигмы и недопущение дискриминации является одним из 

приоритетных направлений профилактической работы по проблеме ВИЧ-

инфекции. 
 


