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ПРОГРАММА 

гигиенического обучения заведующих, воспитателей, работников 
бассейнов, кастелянш детских дошкольных учреждений 

№ 
п/п 

ТЕМА 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. 
Ответственность работников за соблюдение требований санитарно-
эпидемиологического законодательства.  

2. Санитарно-гигиенические требования к устройству и содержанию 
детских дошкольных учреждений. 

3. Санитарно-гигиенические требования к режиму дня, организации 
физического воспитания, принципы закаливания детей. 

4. Санитарно-гигиенические требования к рассаживанию детей по 
ростовым данным. 

5. Инфекционные и паразитарные заболевания в детском учреждении. 
Противоэпидемические мероприятия. Меры профилактики. 

6. Организация рационального питания. Профилактика пищевых 
отравлений в детских коллективах. 

7. Требования к содержанию плавательных бассейнов 
8. Устройства прачечной, порядок обращения белья 
9. Гигиеническое воспитание дошкольников. Формирование здорового 

образа жизни. 
10. Обязательные медицинские осмотры работающих, правила личной 

гигиены, условия труда. 
11. Здоровый образ жизни. Принципы здорового образа жизни, пути 

формирования. 
11. Аттестация. 

 

 

 

 


