
Буденовка присоединилась к проекту 

«Здоровые города и поселки» 
 

Государственный профилактический проект «Здоровые города и поселки» действует в 

нашей стране с 2019 года и является прообразом международной инициативы Всемирной 

организации здравоохранения «Здоровые города». За это время он объединил более 150 

населенных пунктов Беларуси. 

 
Профилактический проект «Здоровые города и поселки» направлен на создание системы 

формирования, сохранения и укрепление здоровья людей, ведения активной 

производственной, социальной и личной жизни, увеличения ее продолжительности и 

качества. 

В Ошмянском районе до недавнего времени действовало два аналогичных проекта – в 

Ошмянах и агрогородке Гольшаны. 

В июне текущего года к ним присоединилась Буденовка. Решением Ошмянского 

районного исполнительного комитета № 502 от 03.06.2025 определен план основных 

мероприятий по реализации профилактического проекта «Буденовка – здоровый поселок» 

на 2025-2029 годы. 

– Здоровый город или поселок можно построить только тогда, когда сами жители будут 

относиться к вопросам здоровья как к своему делу, почувствуют причастность и научатся 

сотрудничать, – отметил главный врач Ошмянского центра гигиены и эпидемиологии 
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Юрий Ларионов. – Данный проект направлен на создание здоровьесберегающей среды, 

внедрение принципов здорового питания, профилактику пагубных привычек, 

двигательную активность и многое другое. Но культивировать все это надо с детского 

возраста, в особенности в школе, когда формируется приверженность к здоровому образу 

жизни на будущее. Важна единая профилактическая среда на протяжении всей жизни: 

здоровая семья, здоровая школа и здоровый коллектив, а значит, здоровое общество. 

К реализации инициативы подключатся органы власти и местного самоуправления, 

учреждения здравоохранения и образования, физической культуры и спорта и другие 

заинтересованные субъекты профилактики. 
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