
В рамках проведения областной профилактической акции «В мир здоровья 

торопись» в дошкольных учреждениях района были оформлены  информационные 

уголки, папки-передвижки с материалами по профилактике вредных привычек, 

формированию у детей основ здорового образа жизни, организации правильного 

питания. 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Были организованы выставки детских рисунков «Запомнить нужно 

навсегда: залог здоровья – чистота»,  совместных работ детей и родителей на 

тему «Спорт – здоровая привычка!» 
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Проводились спортивные мероприятия «Кто со спортом дружит, тот никогда 

не тужит», «Папа, мама, я – спортивная семья», «Движение – это жизнь»; минутки 

здоровья. 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Проводились практические занятия по обучению  алгоритма мытья рук детей 

раннего возраста, используя игры, способствующие формированию позитивного 

отношения к процедуре. 

В ходе акции распространены информационные материалы с 

рекомендациями по ведению здорового образа жизни. 

 

Помощник врача-гигиениста                                           Т.С.Давыдова 
                                                                                                                         29.10.2025 


