
Классный час "Жизнь без вредных привычек" 

 

В рамках реализации информационно-образовательного проекта 

«Вперед по дороге здоровья» с учащимися 5 «А» класса 

государственного учреждения образования «Средняя школа №1 

г.Ошмяны имени М.М.Гружевского» специалистом Ошмянского 

районного центра гигиены и эпидемиологии совместно с классным 

руководителем проведен классный час «Жизнь без вредных привычек».   

       Врач-гигиенист Ерух И.В. в форме презентации довела информацию 

о влиянии мобильных телефонов на организм человека. Учащиеся 

получили рекомендации как обезопасить себя от чрезмерного 

воздействия электромагнитного излучения.  

В целях закрепления материала была проведена интерактивная игра. 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал подготовила помощник врача-гигиениста Давыдова Т.С.  
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